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       Seit Oktober bieten wir an der Gesamtschule Derschlag Fechtworkshops an.
Osman und Elke haben bereits 2 Doppelstunden mit einer 6. Klasse durchgefÃ¼hrt. Dabei zeigten sich die SchÃ¼ler sehr interessiert und haben begeistert und diszipliniert mitgemacht. 
Der Schulleiter, Herr JÃ¤ger, hat sich die Gefechte auch angesehen und mÃ¶chte beim nÃ¤chsten Mal gerne mitmachen (Vielleicht kÃ¶nnen wir ihn ja fÃ¼r unser Seniorenfechten begeistern?).
Momentan ist der Kalender bis Februar 2010 mit interessierten Klassen gefÃ¼llt.

Das Projekt wird von einem FÃ¶rderprogramm der AOK unterstÃ¼tzt ("Fit durch die Schule").Â Ziel der Aktion ist es unter anderem, die kÃ¶rperliche Fitness von SchÃ¼lerinnen und SchÃ¼lern durch mehr Bewegung, Spiel uns SpaÃŸ zu verbessern. Dabei sollen Schulen undÂ Sportvereine eng zusammenarbeiten.

Bilder (mit freundlicher Genehmigung von C. TomÃ©):              
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